Nationell arbetsgrup|
handledsfrakturel

iInom ramen for
nationellt programomrade
rorelseorganens sjukdoma

Var framgang raknas i
liv och jamlik halsa

Tillsammans gor vi
varandra framgangsrikal
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Med sikte mot ett nationellt gemensamt
system for kunskapsstyrning

ABakom systemet star regioner i samverkan med stod av Sveriges
Kommuner och Landsting (SKL)

ASikte pa ett nationellt gemensamt system i samarbete med
kommunerna

ASamverkan med bland andra stat, patieoth professionsféreningar
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Malbild ¢ kunskapsstyrning i praktiken

AVianvander den béasta tillgangligunskap som
finns 1 varje mote

AMotet foljs upp och analyseras bade pa
individniva och pa gruppniva

ANy kunskap kan snabbt omséttas, och ny
kunskap genereras och systematiseras

Aldentifiera och prioriterdrbattringsomraden
tillsammans med patienten ar en del av
vardagen

ADet arenkelt att jobba kunskapsbaserat

Patienten som medskapare.
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Sa att basta m
kunskap ar tillganc
enkel att anvano




Samspel for kunskapsstyrning

!'ﬂ Patienten !” | Utg&ifran patienternas behov
\ / / Utga fran basta tillgangliga kunskap

_| Analysera patientrelaterade resultat

Jobba med standiga forbattringar och innovation
Efterfraga stod vid behov

_ Sprida goda erfarenheter vidare

Sakra verksamhetens tillgang till patientrelaterade resultat
Kvalitetsdialog utifran patientrelaterade resultat
Lattillgangliga kunskapsstdd och stod for implementering
Struktur och stod for forbattringsarbete och innovation
Stod till verksamheternas ledningar att leda for battre
patientresultat
Stod for samverkan och erfarenhetsutbyte

Meso — region

Halso- och sjukvardsledning,

sjukvardsregion,
X]samverkan kommun
Makro —

nationell niva

Huvudman
i samverkan,
SKL,
stat

|

" Gemensam infrastruktur for kliniskt kunskapsstod
Samverkan i arbetet med indikatorer, uppféljning, jamforelser
och analys

Samverka kring gemensamma utvecklingsomraden

Stod for samverkan och erfarenhetsutbyte

|
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Nationella Programomraden (NPO) Respektive NPO speglar hela vardkedjan: prevention, primarvard, specialistvard,

(Regionalt vardskap)

rehabilitering,omvardnad etc.
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Nationella priméarvardsradet

Nationella samverkansgrupper (NSG)

Metoder for kunskapsstod
Kvalitetsregister

Uppf6ljning och analys
Lakemedel/medicinteknik
Forskning/Life Science
Patientsakerhet
Strukturerad vardinformation

Tillfalliga satsningar



Sammansattning NPO och nationella
arbetsgrupper (NAG)

NPOJS NPO

Sammansattning NPO

A 6 regionala ledaméter och en
processledare

A Representanter fran respektive
sjukvardsregion

A Bred professionell kompetens
inom faltet och med ett regionalt
mandat

Sammansattning NAG A Arbetet stods av processledaren for NPO

A Experter (priméroch specialistvard) samt stodfunktion vid SKL

: : A Representation frAn samtliga regioner
A Kvalitetsregister P et lEg

L A Jamn konsfordelning ska efterstravas
A Patientforetradare

A Multiprofessionell sammanséttning samt
representativitet fran primarvard och
sjukhus

A Vardprogram

A Om relevant: kommunrepresentant
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Nomineringsprocesser NPO och NAG

ANPO(nationellt programomraded nomineringhar skettvia Nationella
samverkansgruppefor kunskapsstyrningNSKRegiongrupjp Faststallies
av 3yrgruppenfor kunskapsstyrningsamverkanSKS).

ANAG(nationell arbetsgruppy, Ledaméter nationellaarbetsgrupper
nominerasav aktuellt NPO. NP@rsprocessledarsakraratt rutinen foljs.
Regionalepresentantutsesav respektivesjukvardsregionOvriga
ledamoterfaststallsav NPO.
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Nomineringsprocess NAG

A Respektive ledamot | NPO nomineledamaéter fran sin
sjukvardsregion utifran identifierade kompetenser.

ANPO representant sakerstéller att den nominerade har genomgatt
processen for nomineringom galler i respektive sjukvardsregion.

A Avenprofessionsforeningarnska ges majlighet att nominera till
NAG 1 enlighet med 0verenskommelser med dessa, se
Projektplatsen.

ANPO satter samman samt beslutam ledamoter i NAG utifran
Inkomna nomineringar samt utser ordféranden.

A Beslutade ledamotemeddelas tilf{ Y [stefunktion

ANAG kan, om behov uppstar, féresla NPON#tGkompletteras
med ytterligare kompetenser. Nomineringsforfarandet sker da
enligt samma process som ovan.
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NAG

handledsfrakturer
20191001

Sjukvardsregion - befolkningsunderlag

Norra (Vasterbotten, Norrbotten,
Jamtland, Vasternorrland) - 883 167

Uppsala-Orebro (Dalarna, Gavleborg,
Sodermanland, Varmland,
Véstmanland, Uppsala, Orebro)
-2021399

Stockhom-Gotland - 2 270 844

Sydostra (Jonkoping, Ostergétland,
Kalmar) - 1 025 682

Vastra (Vastra Gotaland, Halland)
-1821646

Sodra (Kronoberg, Skane, Blekinge)
-1770434

Kompetenser Norra Uppsala Stockholm- Vastra Sydostra Sodra
Orebro Gotland

Specialistlakare 6 st

MatsWadsten
ortoped/handkir

Allméanlakare 1 st

Fysioterapeut 1-2 st
Arbetsterapeut 2-3 st Agneta Carlsson

Gipstekniker 1 st

Patientforetradare 2 st

Processtod

ADJUNGERADE

Kvalitetsregister

Uppfdljning och analys

Albert
Christersson,
ortoped

Johan
Niklasson

Albert
Christersson,
frakturregistret

Cecilia Jan Hjelm, Marcus Magnus Tagil,
Mellstrand ortoped Engquist, ortoped/handkir
Navarro, ortoped
ortoped/handkir,
Ordférande

Gudrun Greim
SofiaSvarding Sarah Nyman

Per Flink

JennyGannholm Kajsa Eriksson

Anna Kjellstrom

Catarina
Karlberg

/2015-06-30/ SCB

A OrdférandeNAGhandledsfrakturer Cecilia Mellstrand Navarr :,
A Kontaktpersomationellt programomrade(NPOYérelseorganensjukdomar.

A KarktAke Janssor:, : Anna Kijellstrémpfocessledarg

A OrdférandeNPOrérelseorganensjukdomar Maziar Mohaddes:,

Nationellt system for kunskapsstyrning
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Handledsfrakturer en vanligt forekommande skada

Varfor nationell
arbetsgrupp (NAG)
handledsfrakturer?

SBUrapport 2017: olika behandlingsmetoder vid
ﬁ handledsfrakturer utan stor felstalining ger likvardigt ®
resultat avseende funktion och livskvalitet. INg
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Antal operationer per 100 000 invanare rorelseorganen - riket

2016
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HAND/HANDLED Dagkirurgi+slutenvard Antal frakturkirurgiop hand/handled (urval) per
100 000 inv 2017

120

Operation . 4

m NDJ89 Osteosyntes av fraktur i handled
eller hand med annan eller kombinerad
metod

80

60

m NDJ69 Osteosyntes av fraktur i handled

40 eller hand med platta och skruvar

m NDJ49 Osteosyntes av fraktur i handled

20 eller hand med cerklage, stift eller dylikt

m NDJ29 Extern fixation av fraktur i handle«
eller hand
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SYFTE

A Uppdragetsyftar till att
erbjudapatienter med
handledsfrakturen
god,jamlikoch
resurseffektiward.

MAL

A skapakunskapsstodform av
vardprogranfor
omhandertagandeawv patienter
med handledsfraktur

NAG handledsfrakturer A goraen planfor

nationellregional
iImplementeringoch
uppfdljning




Generiskt ramverk 1.0 for kunskapsstod

|dentifierat
behov
Inventera Vérdera
Befintliga Vardera
kunskapsstod kvalitén enligt
ex. riktlinjer, Agree Il T
vardprogram validerat
beddmnings-
instrument

Okt 2019

Sammanstall

Sammanstall
transparent i

enligt mall
Beskriva
konsekvenser,
resurs- och
kostnadskravande
rekommendationer

Remiss-
rundor

Remiss till
intressenter 1
innehall och
genomfdrbarhet

FOrvalta
. Beslut
Revidera och I :
0 slutgiltig Publicera
sprakgranska orodukt

Revidera och NPO beslutar
granska sprak

och form

Dec 2020

I
L

NAG handled
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Ansvarsfordelning

NPO | Nationell programomrade

Aar styrgrupp och tillsatter ledamoter i
arbetsgrupp

Aansvarar for att rutinen for att utse
experter tillampas

Aanvander checklista och mall for
nominering

Autser ordférande for arbetsgruppen
Aleder och féljer upp arbetet

NAG | Nationell arbetsgrupp
Arapporterar arbetet direkt till NPO
Aarbetar med aktiviteter

NPO xxx

Nationellt system for kunskapsstyrning
Halso och sjukvard

NAG xxx

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



Ekonomi NAG

AIngen verksamhetsbudget, aktiviteten baseras pa
faktiskt utvecklingsvilja i halsoch
sjukvardssystemet.

A Tillsattning av NAG och ledaméter sker utifran
befintlig resursram, processtdd kopplat till
vardskapet.

A Resor och logi bekostas alltid av den region man
representerar.

A Lokaler och fortaring bekostas wéirdregionen
(Vastra).

A Ersattning patientrepresentant + reseersattning

NPO xxx

Nationellt system for kunskapsstyrning
Halso och sjukvard

NAG xxx
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Remissrundor (sep 2020)

1. Till patient och professionsforeningar, berorddPO:eroch
regionala programomraden (RPO)

- For att relevansoch kvalitetssakra sakinnehallet i vardprogrammet

2. Till sjukvardshuvudmannen, (regioner och kommuner)
- Angaende genomforbarhet och prioritering

Nationellt system for kunskapsstyrning
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Var framgang raknas |
liv och jamlik halsa

Tillsammans gor
VI varandra
framgangsrika!



