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När vi läste till gipstekniker hösten 2014 lärde vi känna Maria som jobbar på 

ortopedbarnmottagningen på Astrid Lindgren. Eftersom vi jobbar på en akutmottagning och gipsar 

en hel del barn kände vi att vi vill lära oss mer. Vi blev väl mottagna hos Maria.  

Dom jobbar mestadels med combi cast men också en del med x-lite skenor. Dom hade trots gamla 

lokaler en väl fungerade mottagning med rymligt gipsrum.  

Vi lyckades såklart tajma in två lugna dagar hos Maria. Men vi fick bl. a träffa en flicka som varit 

tågångare och nu behandlades med gips. Som regel byter man gipset en gång i veckan s.k. 

seriegipsning. På det sättet kan graden av uppåtböjning av foten (dorsalextension) ökas stegvis. En 

seriegipsning kan pågå under tre till sex veckor. 

Vi upplever att skillnaden att jobba med barn är att man fokuserar på att få med barn och föräldrar 

”på banan”. Att barnen ska känna sig trygga. På barnmottagningen har dom många återkommande 

barn som man får en längre relation till.  

 



 

 

 

 

 

Dag nr 2 gick vi på ett studiebesök till nya barnsjukhuset på Astrid Lindgren. Det va intressant och 

stort 😊 och robotar i källaren.  

 

 

 

Trots att det va två lugna dagar var det väldigt  lärorikt och intressant.  

Tusen tack till Maria Rundgren att vi fick komma och hälsa på och till  SOGF för stipendiepengar för 

att kunna göra dom här dagarna.  



 



Eva och Lillemor akutmottagningen i Sundsvall 


